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Predici la Sfinta
Cuvioasi Parascheva

fdnta Bisericd. inalld astdzi imne de laudi 9i
cintiri duhovnicegti in cinstea Sfintei gi Prea

Cuvioasei Maicii noastre Parascheva.

in glasul clopotelor, dreptcredincio;ii cregtini

se aduni cu bucurie 9i evlavie cregtineascl si ducl
prinosul lor de mullumire 9i recunogtinli pentru
mingiierile si binefacerile primite de la dAnsa.

Se bucur[ astilzi Sfhnta Biserici, se bucurl Epivata,

plmintul binecuvintat care a odrislit aceasti ml6-

digi cereascl; se bucuri ortodoxia romineascil cel-

primitoare si pistritoare a trupului ei nestricicios;

ne bucnrflm noi toli cei adunali aici, care prdznuim

a$tilzipe ocrotitoarea noastri, pe prea Cuvioasa Maica

noastri Parascheva

Cum vom putea prdznut, dupl cuviin!fl, pe cea

care, fire slabi fiind, prin osteneliffuil num[r, a biruit
zburdirile trupului 9i ispitele vrijmagului gi s-a ficut
cu harul lui Dumnezeu vas ales al Prea Sfdntului Duht
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Obdrgia prea aleasl a Cuvioasei Maicii noastre

Parascheva trebuie cilutatd'cu mai bine de noui sute de

ani in urmi, adici in preajma anului 1000, in Epivata,

un modest sat in taci^, 
^gezatpe 

malul Marii Negre.

in jurul acestui an, dintr-o familie de oameni cu buni

cuviinll gi stare materiall, dar impodobigi 9i imbognligi

mai ales cu cinstirea lui Dumnezeu 9i cu numele de

cregtini, s-a niscut o copild aleasl. Dupi rdnduiala

Bisericii, ea a fost curdnd botezatl', primind numele

de Parascheva.

Darul 9i binecuvi ntarel-lui Dumne zeu au strilucit

in chip deosebit asupra copilei. Fiind hrlnitl mai

vdrtos cu darul lui Dumnezeu decdt cu lapte, Sfinta

Parascheva s-a arilttt chip al desivirgirii inci din

copihrie. Iubind pe Hristos cu dragoste netrecltoare

gi vlzindu-L suferind gi pitimind in siracii 9i necdjilii

din vremea ei, nu o dati a schimbat hainele sale str[lu-

citoare cu zdrenlele acelora. Ne spun Vieyile Sfnlilor cd'

avea pe atunci numai 10 ani. Dar cuvintele Domnului:

,,Oricine voiegte si vini dupi Mine s[ se lepede de

sine, si-gi ia crucea 9i si urmeze Mie" (Marcu 8, 34),

pe care le auzise in Biserica Prea Sfintei Ndscltoare

de Dumnezeu, se f[cuser[ intr-insa iztror de api vie 9i

cereasci plemade de fapte bune, care aveau s[ o ageze

in rdndurile binepl[cu1ilor lui Dumnezeu.

Dar faptele sfin1ilor se acoperi greu cu ingelegerea

oamenilor pringi in legiturile vielii pimintegti. De
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aceea ele le apar 1or totdeauna ciudate gi neingelese. Cu

atet mai vartos era greu de priceput adevilrttapornire

a faptelor Sfintei Parascheva, cu cit ele erau sivirgite

la o virsti fragedi.

Iat[ de ce ingigi pdrinlii ei, cregtini de buni cuviin-

gi, le socoteau porniri copildregti, aducitoare de ocari

pentru ei gi pentru rudele 1or. Se spune ci totdeauna,

dupl asemenea fapte, copila era mustratl cu asprime

9i chiar pedepsiti cu bitii. Pentru a implini porunca

slujirii lui Hristos cu mai multi Putere, p[risegte casa

9i piringii, cu tot traiul indestulat din casa plrinteascl

9i pleaci la Ierusalim, ca si se inchine la sfintele locuri,

unde Domnul Hristos $i-a dat viala pentru lume. in
drum, viziteazd. bisericile din Constantinopol gi din

alte localiti,ti gi se roagl la moagtele sfingilor adflpostite

in ele.

Zilbovegte vreme de cinci ani in Heraclea, orag

din Asia MicI, petrecand in aspri nevoinli duhovni-

ceasci. AjungAnd la Ierusalim, intrl intr-o mlnistire
de cilugirile din pustiul lordanului, supunindu-se 9i

diruindu-se total rinduielilor 9i vieluirii aspre mdnis-

tiregti pini la aI25-Iea an al vielii sale pimintegti.
Prin rdvna-i nestins[ 9i asprele-i nevoinfe, SfAnta

Parascheva se inalll pe culmile sfingeniei. in cer ii
erau pregitite cununa nestricicioasi gi intrarea in
cim[rile Mirelui ceresc. Dar Dumnezeu, ale Cirui
taine rimAn pururea neintelese, voia ca acest rlsad



ceresc si dobAndeasci odihnl in acelagi plmint din

cure 
^r[sirit. 

Aga se face cd,fiind ingtiinfatd'intimpul

rugiciunii, Sfhnta Parascheva, cu greu depirtdndu*se

de pustia roditoare de sfin1enie, se intoarce in Epivata,

satul siu de nagtere.

$i, precum toatilvi{a a Purtat in sine chipul de-

sivdrgit al smereniei, tot astfel gi acum, nearitdndu-gi

nici neamul ales gi nici strilucirea virtulilor' s-a ata;9 t,

negtiutl de nimeni, de Biserica Sfin1ii Apostoli din

acel sat.

Ne spun VieTite Sfnlilor cd'a mai vieluit dupi aceea

doi ani, iar cu tolii pe plmint, 27. Apoi s-a mutat intru

odihna cereascd, primind, dupi cuvintul Apostolului,

pentru toate ale sale, dar mai ales pentru iubirea ei jert-

felnic[ de Dumnezeu gi de aproapele, ,,Cele ce ochiul

n-avdzut,urechea n-a awzit, nici la inimi omului nu

s-au suit" Q Corinteni 2,9).

Nu dupd multi vreme' trupul sfintei a fost des-

coperit in chip minunat gi, fiind dezgroptt, a fost

aflat intreg si neputrezit, rdspindind in jur plicuti
mireasmi.

Credinciogii din Epivata au depus cu evlavie 9i

cinste trupul ei in biserica Sfin1ilor Apostoli; iar dupi

cdliva ani l-au asez t intr-o bisericl noud, cireia i-au

dat ca hram numele Sfintei Parascheva.

Semnele, minunile si binefacerile sivirsite de

Cuvioasa Parascheva in acele locuri au fost nenumirate,
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iar credinciogii alergau la sfintele ei moagte cu credingi

gi dragoste, primind mdngAierea 9i alinarea suferinlelor

lor.

in satul siu de nastere, moagtele sfintei au stat

timp de 200 de ani; pe lat230, garul Bulgariei, aflind
despre ele, le-a luat 9i le-a depus in Biserica Sfinllor
40 Mucenici din oragul Tirnovo, unde au stat L50 de

ani. De aici, pe la 7393, bulgarii pierzdnd rizboiul
cu turcii, acegtia au luat sfintele moagte gi le-au dus

spre miazinoapte. Se pare, chiar in Jara Romdneasci,

diruindu{e lui Mircea cel Bitrdn.
Pugini vreme au stat 9i la Belgrad, de unde au fost

luate iar de turci 9i duse la Constantinopol gi apoi vdn-

dute Patriarhiei Ecumenice pe o mare sumi de bani.

in sfbrgit, in 1647 drept credinciosul domn al

Moldovei Vasile Lupu le aduce la Iagi 9i le agazi in
Biserica Sfinlilor Trei Ierarhi, unde au stat o perioadi

de timp, dupi care au fost mutate in Catedrala Sfintei

Mitropolii.
De mai bine de 300 de ani de cind Sfdnta

Parascheva se afll pe pimint romdnesc, ea este un

nesecat izvor de binefaceri gi ocrotire a celor in nevoi.

Cici, intr-adevlr, multe sunt vindecdrile minunate

slv6rgite de ea pentru cei suferinzi.

Vom aminti numai citeva din minunile consem-

nate in sinaxarul vietii sale.



Astfel, la 6 febrr,nrie 1811 a salvat de la inec o

corabie aproape de insula Chios, aritdndu-se aievea

corlbierilor infricogali in timpul unei furtuni pe mare,

pe care Sfinta a potolit-o.

Pe sogia preotului G. Lates din Rndigenii

Bucovinei a vindecat-o de o boal[ grea 9i incurabili.

in L888, in timpul unor lucriri de restaurare in

biserica Sfin1ii Tiei lerarhi, rzcla cu sfintele moagte a

fost mutati in sala numitd ,gotic5" a fostei Ministiri
Sfin1ii Trei lerarhi. in noaptea de 2627 decembrie,

capela a luat foc de la o luminate uitatd' aprinsi. A
ars tot in jurul sfintei, pinn 9i racla de metal s-a topit

de dogoarea, flilcilr7lol dar sfintele moagte au rimas

neatinse de foc. Aceasti minunatfl intdmplare a fost

constatatt de oameni vrednici de ctezarc 9i s-a scris in

presa din acel timp, Pentru a fi spre uimirea tuturor.

Minunea aceasta a intirit credinla tuturor credincio-

gilor gi a sporit dragostea gi increderea in ajutorul 9i

sprijinul Sfi ntei Parascheva.

De trei sute de ani 9i mai bine, Ia ziua sfintei se

aduni ln jurul raclei cu sfintele ei moagte mii 9i mii

de credinciogi venili din toate pn4ile Moldovei 9i

Bucovinei, pentru a i se inchina 9i pentru a slruta cu

evlavie sfintele sale moagte, cerindu-i sprijin, ajutor,

cinstind-o cu dragoste 9i incredinfdndu-i in rug[ciuni

necazurile, suferinlele gi nevoile lor 9i ciutind la ea

alinare gi mingiiere.
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Proslevitfl de Dumnezeuin ceruri, prin rinduirea

ei in cetatea sfintelor cuvioase fecioare, Maica noastrl

Parascheva a fost prosliviti ;i pe pimint, prin nestri-

carea trupului ei stricicios, prin iztrordreamirului celui

cu bun miros gi prin darul facerii de minuni.

Aceastl intreiti cununi dumnezeiasci a ei o laudi
cdntarea carc zice:,,Dar duhovnicesc de la Dumnezeu

luind Cuvioasl Parascheva, strilucesc gi dupn moarte

minunile Tale gi ostenelele Tale cele pustnicegti gi

nevoinlele s-au pref[cut in mir cu bund mireasmi

si tuturor dai din destul timiduiri boalelor, celor ce

aleargd, cu credinli la tine".

Iati, iubili credinciogi, in putine cuvinte, minu-

nataviald. a Maicii Parascheva. Roadele minunate ale

nevoinlelor ei se infiligeazd in aceste clipe inaintea

minlii noastre ca un sirag de perle. Virtulile alese

ale Cuvioasei Parascheva au crescut din nevoinlele 9i

durerile ei greu de tilcuit in cuvinte, care au dus la

omordrea trupului, dar prin aceasta la invierea sufle-

tului ei.

Toate aceste perle ale virtulilor au alcituit giragul

strilucitor al sfinleniei, cu care, prin trecerea la odihna

cereasc[, Cuvioasa Maici s-a infbligat inaintea Mirelui
Hristos. De aceea, cu toati cildura sufletului si dra-

gostea ce i-o datordm, si-i inilgim 9i noi imn de laudi
gi de cinstire , zicdnd: Bucurd-te, odrasld binecuadntatd, /
Bucurd-te, crin rdsadit in grddina cea de sus, / Bucurd-te,



afecioarei cinstitoare, / Bucura-te, a sdracilor miluitoare, /
Bucurd-te, a hainelor scumpe neprimitoare, / Bucurd-te, a

bainei smereniei cinstitoare, / Bucurd-te, ingeresc sufet in

trup fecioresc, / Bucurd-te, sla'ua monahilor, / Bucurd-te,

ru;inarea;i cdderea dracilor / Bucurd-te, toiagul biruin-

lei, / Bucurd-te, trandafr neatins de miasrnele trufei, /
Bucurd-te, a boalelor tamdduitoare, / Bucurd-te, a celor

ce te cheantd grabnicd ajutdtoare, / Bucurd-te, Maica

Paras c h e,u a, mu ltfo I o sito are !
Amin!

PARINTELE SOFIAN BOGHIU

Sofian Boghiu (9'rz-zooz) s-a niscutin Basarabia.

Este atras de muzica bisericeasci;i urmeazi cursu-

rile ;colii de c6ntireli de la Mindstirea Dobrusa

(Soroca). Continui studiul la Seminarul monahalde
la Ministirea Cernica (932-t94o). Este tuns ?n mo-

nahism de Praznicul Na;terii Domnuluiin anult937;i
hirotonit diacon la 6 august t939. Urmeazi cursurile

Academiei de Arte Frumoase (Bucure;ti) intre anii
'r94o qi 1945.in paralel, incepAnd din t942, studiazi

;i la Facultatea de Teologie din Bucure;ti (licenli
in t946). Stabilit la Ministirea Cildiru;ani, apoi la
Ministirea Antim, unde este hirotonit preot (tgq).
Devine pictor bisericesc, dar - cu timpul - este din

ce in ce mai cercetat de credincio;i, ajungAnd unul

dintre cei mai ciutali duhovnici ai Bucure;tiului. A
fost unul dintre membrii emblematici ai grupului
Rugului Aprins, fapt pentru care pdtime;te in
inchisorile comuniste (958-t964). A fost stare! al

Ministirilor Plumbuita ;iAntim. A scris pulin, unele

pagini au fost publicate postum, opera Pirintelui
Sofian Boghiu fiind ilustrati mai degrabi ?n pictura

bisericeasci.


